Kontaktinformation
fur Eltern und Schiiler

SPEISENPLAN — Mittagessenversorgung — MONAT Juni 2022

Servicebiro Kinder- und Schulverpflegung
Montag bis Freitag von 06:30 Uhr bis 17:30 Uhr
dussmann-coolcooking.de

Fon: +49-3361-365056-0
Fax: +49-3361-365056-20
coolcooking-nordost@dussmann.de

Wir winschen guten Appetit

=s

Dussmann

Vielen Dank fur eine regulare Essenbestellung!
Pandemiebedingt gilt dieser Plan vorbehaltlich.
Einen Notspeiseplan halten wir vor.

‘ Geflugel

Wk Schweinefleisch 9" Rindfleisch

” Fisch

v Vegetarisch / fleischlos

Menii 1 (M1) | Menii 2 (M2)
KW 22
Mi | O1. | # Kartoffelsuppe 22 mit Wursteinlage 2 und Brot M, Saft & | spaghetti 2™ mit SpinatrahmsoRe %, Saft Vv
Do | 02. | s Hackbraten 22 mit SoBse 2™, Bohnensalat ® und Kartoffeln, Frischobst Wk | Mohreneintopf 252° dazu Brot 2, Frischobst \'
Fr | 03. | # Fischsoljanka 2 mit Brétchen 2%, Fruchtjoghurt 28 @ | GrieRbrei?* mit heiRen Kirschen \'
KW 23
Mo | 06. | Pfingstmontag Pfingstmontag
Di | 07. | Linseneintopf * mit Fleischeinlage und Brot ™), Frischobst W | 16 Eier 2 siiis sauer mit Kartoffeln und rote Betesalat 3, Frischobst Vv
Mi | 08. | Bratwurst 2® mit SoRe ™), Sauerkraut und Kartoffeln, Fruchtkompott * w rls Rahmchampignons 228 mit Krauterreis %28, Fruchtkompott ® \V4
Do | 09. | » Briihreis 2 mit Hahnerfleisch 2 und Brot 200, Schokoladenpudding 2 f | Brokkoli- Nussecken 2°)2% mit KrautersoRe 2™ und Kartoffeln, Schokoladenpudding 2° \V4
Fr | 10. | Paniertes Fischfilet 2°")2! mit RemouladensoRe 2° und Kartoffeln, Méhrensalat ” s Vegetarische Soljanka  mit Gemiise und Tofu dazu Brotchen 2W), Mandarinenkompott * \V4
KW 24
Mo | 13. | Griine Bohneneintopf **?* mit Rindfleisch, Brot *°™, Obst " | 16 Gemiiseschnitzel mit KrautersoRe und Kartoffeln, Obst Vv
Di | 14. | # Konigsberger Klopse 22 mit KapemsoRe 2™, Kartoffeln und Rote Bete Salat ® W | wilchreis 2 mit Zimt und Zucker dazu Apfelmus * Vv
Mi | 15. | Gefiillte Paprikaschote ** mit SoRe**"™ und Kartoffeln, Frischobst W | & Blumenkohl-Kasemedaillon®25 mit KrautersoRe2™)28 und Kartoffeln, dazu Frischobst Vv
Do | 16. | Spaghetti®™ “Bolognese* mit Reibekése?, Fruchtcocktail * W | 16 asiatische Nudelpfanne 228 Frychtcocktail Vv
Fr | 17. | s seefischfilet 22 mit GemiisesoRe 2™ dazu Reis % und Frischobst W | Vegetarischer Erbseneintopf 22* mit Brot 2™, Frischobst \'s
KW 25
Mo | 20. | KrautkldRchen ™ mit Petersilienkartoffeln dazu Fruchtsaft .| Vegetarischer weie Bohneneintopf mit Vollkornbrot 2™, Fruchtsaft Vv
Di | 21. | Spirelli ™) mit CarbonarasoRe®*"? mit Schinken und Lauch, Obst e | 16 vegetarische Kartoffelsuppe 22 mit Vollkornbrot 2® | Obst Vv
Mi | 22. | #8 Brihnudeln 22528 mit Hithnerfleisch und Brot 20W) rote Griitze mit VanillesoRe 2° ﬂ Krauterquark 26 mit Leinol und Kartoffeln, rote Griitze mit VanillesoRe 2 \V4
Do | 23. | i Schweineschnitzel 2492 mit GemiisesoRe 22 ynd Kartoffeln, Fruchtjoghurt 2 e | Eierkuchen 2W22 mit Zucker und Apfelmus * \Y4
Fr | 24. | » Fischstabchen 22123 mit DillsoRe °™ und Kartoffeln dazu Gurkensalat »® | Riihrei % mit Stampfkartoffeln 2* und Gurkensalat Vv
KW 26
Mo | 27. | Szegediner Schweinegulasch ™) mit Sauerkraut und Kartoffeln, Milchdrink 2 W& | Gabelspaghetti 2™ mit TomatensoRe ® dazu Reibekase %, Milchdrink 20 AV
Di | 28. aﬁMﬁhreneimopf 2628 mit Rindfleisch und Brot 22", Obst IH‘ Eierfrikasse 22 mit Spargel °, Champignons und KapernsoRe, Kartoffeln, Obst Vv
Mi | 29. | Putengeschnetzeltes mit Paprikarahm % dazu Reis 2%, Banane ﬂ Kartoffelpuffer 2223 mit Zucker und Apfelmus °, Banane \V4
Do | 30. | s Fischfrikadelle 22123 mit Rahmlauch 2™ und Kartoffeln, Saft @ | Gefiillte Kartoffeltaschen # (Krauterdip) dazu Chinakohlsalat, Saft * \V4
Unser Meni mit dem Logo O kochen wir nach den Qualitatsstandards der DGE (Deutsche Gesellschaft fir Erndhrung e.V.)
ID: 0401

Bei der Zubereitung der Speisen verwenden wir vorwiegend zusatzstofffreie Lebensmittel nur jodiertes Speisesalz und iberwiegend gesundes Rapsol.

Die gesetzlich kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene sind im Aushang an der Speisenausgabe sowie im Dussmann Online-Bestellportal erlautert. Verarbeitungsbedingte Kontakte mit glutenhaltigem Getreide,

Fisch, Krebstieren, Eiern, Erdnlissen, Soja, Milch, Schalenfriichten, Sellerie, Senf, Sesamsamen, Schwefeldioxiden Sulfiten, Lupinen und Weichtieren kénnen trotz gréRter Sorgfalt bei der Zubereitung nicht ausgeschlossen werden.


mailto:coolcooking-nordost@dussmann.de

